
神 栖 メ デ ィ カ ル ク リ ニ ッ ク
〒 3 1 4 - 0 1 1 5 茨城県神栖市知手 3 0 6 1 - 1 0 1

 0 2 9 9 - 7 7 - 7 2 7 7

場 所：神栖メディカルクリニック 
2階多目的ルーム

にこにこ健康講座

院長 長島 英一

トヨタ交差点からコメダ珈琲通りへ
クリニックの看板を左折

７／１８（金）13：00～

「 高血圧はなぜ危険なのか！？ 」

～ 講師 藤岡 健人 医師 ～

私たち「神栖メディカルクリニック」は、地域の皆様に
寄り添い、信頼される快適で明るいクリニックを目指し、
スタッフ一同、頑張ります！！
気温が高い日が多くなってきています。
こまめに水分を摂り、気分が悪いと感じたら涼しいとこ
ろで休息をとるようにしましょう。
暑さ対策をしっかり行い、熱中症に気を付けましょう！
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